BABBEL

BRECHT

Najaar 2026

Speelbabbel Brecht is een
ontmoetingsmoment voor (groot)ouders en

hun kindje(s) van O tot 3 jaar Speaale
Speelbabbels
Elke woensdag van 09.00 tot 11.45 uur telkens vanaf
10.00 uur

1x per maand een Speciale Speelbabbel,
andere woensdagen gewoon open

Locatie: Sociaal Huis, Gasthuisstraat 11

Aanbod is gratis, vooraf inschrijven is nodig
wanneer vermeld
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Meer info via dienst welzijn, 03 203 2150,
welzijn@brecht.be




—> SPECIALE SPEELBABBELS <

telkens vanaf 10.00 uur
Elke maand organiseren we een extra activiteit, kom jij ook?

23 SEPTEMBER

Vind jij het geweldig om met je kind
te rollebollen en gekke kuren uit het
halen? Dan hebben we voor jou goed
nieuws! Tijdens onze ‘fit with kid'
les gaan we samen op ontdekking en
beleven de leukste avonturen. Door
Liese Peleman van Casa Sanostra.
Graag vooraf inschrijven, plaatsen
zijn beperkt.

14 OKTOBER

Wil je weten hoe je snel en correct
handelt in een noodsituatie?

Tijdens deze EHBO-cursus leer

je levensreddende vaardigheden,
zoals het herkennen van verstikking,
reanimeren, omgaan met brand-
wonden, koorts, vergiftiging en andere
veelvoorkomende ongevallen bij
baby’s en peuters. Dankzij praktische
oefeningen en duidelijke uitleg krijg
je meer vertrouwen om adequaat

te reageren wanneer elke seconde
telt. Een waardevolle cursus voor
(toekomstige) ouders, grootouders
en andere verzorgers. Wordt gegeven
door het Rode Kruis.

25 NOVEMBER

Babymassage is een fijne manier om
de band met je baby te versterken

en samen te genieten van rust en
ontspanning. Tijdens deze cursus leer
je eenvoudige massagetechnieken die
het welzijn van je baby ondersteunen,
kunnen helpen bij krampjes, onrust en
slaapproblemen en de lichamelijke en
emotionele ontwikkeling stimuleren.
In een warme en ontspannen sfeer
krijg je praktische begeleiding zodat je
de massage met vertrouwen thuis kan
toepassen. Een waardevol moment
van verbinding voor ouder en baby.
Voor baby'’s vanaf 6 weken tot 8
maanden. Graag zelf een handdoek
en een matje (of verzorgingskussen)
meebrengen. Vooraf inschrijven,
plaatsen zijn beperkt.

16 DECEMBER

Breng je peuter in de kerstsfeer en
knutsel kerstboompjes, sterretjes of
kaarten. Beleef plezier en bereid jullie
samen voor op Kerstmis.
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Speelbabbel Sint-Job is een
ontmoetingsmoment voor (groot)ouders
en hun kindje(s) van O tot 3 jaar

Elke donderdag van 10.00 tot 12.00 uur

1x per maand een Speciale Speelbabbel,
andere donderdagen gewoon open

Locatie: pastorie, Kerklei 57

Aanbod is gratis, vooraf inschrijven is nodig
wanneer vermeld

v vv vV Y

Meer info via dienst welzijn, 03 203 2150,
welzijn@brecht.be
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telkens vanaf 10.30 uur
Elke maand organiseren we een extra activiteit, kom jij ook?

MUZIEK OP SCHOOT
17 SEPTEMBER

Spelenderwijs stimuleren we taal,
motoriek en sociaal-emotionele
ontwikkeling en brengen we kinderen
in contact met de magie van muziek
tijdens de Speelbabbel. Door Mini
Musica.

VERBINDEND OPVOEDEN
22 OKTOBER

Hoe kan je echt aanwezig zijn bij je
kind? Hoe kan je dagelijkse dingen
zoals tandenpoetsen gemakkelijker
maken? Door middel van allerlei
spelletjes maak je verbinding met je
kind.

IT TAKES A VILLAGE
TO RAISE A CHILD
12 NOVEMBER

"It takes a village to raise a child”,
maar ouders staan er meer en meer
alleen voor in onze maatschappij.
Kinderen grootbrengen doe je echter
niet alleen. We staan stil bij het
belang van steun, verbinding, het
durven vragen van hulp en hoe je je
village kan versterken.

VOORLEESVERHAALTIES
3 DECEMBER

Vandaag krijgen we bezoek van

3 voorlezers van de bibliotheek. Ze
dompelen onze peuters onder in
taal met leuke verhalen, versjes en
interactieve voorleesmomentjes. Zo
wordt hun taal gestimuleerd op een
speelse manier.






